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Mindset uspesne preduzetnice

Zelis da doneses konaénu odluku da li je preduzetnistvo za tebe?
Ili moZda Zeli$ da podignes svoje poslovanje na novu lestvicu a nisi sigurna kako?

Uverena sam da ti program ,,Mindset uspesne preduzetnice” moze pomoci da kreiras svoj
put.

Program , Mindset uspesne preduzetnice” baziran je na znanjima iz NLP-a (neuro
lingvistickog programiranja), coachinga, Intuitive coachinga, mindfulness-a i iskustva autorke.
Daje ti strukturu i jasne korake, kao i slobodu da sama osmisli$ svoj pravac; jasnoéu i fokus;
stabilnost da energiju usmeris u pravcu ostvarenja svojih ciljeva.

Benefiti koje polaznice dobijaju ogledaju se u :

- analizi trenutnog stanja, definisanju ciljeva i akcionih koraka za narednih godinu
dana;

- analizi misaonih procesa i klju¢nih misli koje ih drZe u trenutnim obrascima
ponasanja i nezadovoljavajuéim rezultatima;

- izgradnji uverenja koja podrzavaju njihov napredak;

- postavljanju individualne strategije za rast i razvoj poslovanja;

- fokus na konkretne akcione korake;

- izgradnji identiteta uspesne preduzetnice.

Edukacija se sastoji iz 4 celine koje su gradacijski posloZzene, u ukupnom trajanju od 36h i
realizuju se u trajanju od 4 meseca. Rad se izvodi u malim grupama (7-12) polaznica i odvija
se na Zoom platformi.

Ovakav nacin rada pruza sigurnost i individualni pristup kao i podrsku zajednice i moguénost
lakSeg prolaska kroz proces promene.

Pored teorijskog dela (koji pokriva otprilike 20-25% edukacije) bavimo se konkretnim
tehnikama i alatima za unapredenje odnosa prema sebi, razumevanje sebe, prepoznavanja
licne vrednosti i uklanjanje blokada. Slozicete se da sve kre¢e upravo odavde.

Iskustvo u programu olaksaée vam donosenje odluka, pomocdice vam da jasno definiSete
svoje prioritete, osvestite da li svoje poslovanje razvijate u skladu sa li¢énim vrednostima.
Pored svega navedenog, bolje éete upoznati sebe, unapredicete samopouzdanje i osecaj
licne vrednosti. U¢eSc¢e u programu "Mindset uspesne preduzetnice" omoguci¢e vam, ne
samo da, razvijete klju€ne vestine preduzetnistva, veé i da osnaZite svoj um i pristup
poslovanju na svoj, autenti¢an nacin.

Program je namenjen Zenama koje se nalaze u dilemi da li da udu u preduzetnistvo ili ostanu
u svojoj zoni sigurnosti, kao i Zenama koje su zapocele svoje poslovanje, ali i dalje imaju
dilemu, da li je to prava stvar. Ukoliko se osecate zaglavljeno i ne znate kako dalje, ili se



mozZda osecate preplavljeno od posla, obaveza i brojnih ideja; ukoliko imate osecaj
nezadovoljstva na kraju dana i pun planer ostvarenih aktivnosti; ukoliko Zelite da svoj posao
radite iz osecaja radosti i rasterecenja, sa verom u sebe i svoj proizvod, pozivam vas da mi se
pridruZzite.

Za ucesSée u programu nije potrebno nikakvo predznanje, ali jeste dobra volja, odlu¢nost i
spremnost za posveéen rad.

Ovaj program vam nedce trajno resiti sve probleme ali ¢e vas sigurno spremiti za naredni
korak u poslovanju bilo da ste na pocetku preduzetnicke karijere ili ste odlu¢ne da podignete
svoje poslovanje na jedan novi nivo. Skratice vam vreme potrebno za akciju i dati jasnocu i
fokus.

Ovaj program nije za vas:

- ako trazite instant reSenja i niste spremne da investirate svoje vreme i energiju u ovo
putovanje, - ukoliko oc¢ekujete da ¢e samo prisustvo na programu resiti sve vase
dileme i probleme;

- ukoliko traZite gotova resenja.

Program je kreiran kao skup tehnika i alata koje su meni sluzile u raznim fazama razvoja
poslovanja, da poslozim sebe i napravim slededi korak. U ovaj program sam utkala strukturu
NLP-a kao i slobodu, radost i razumevanje Zzenskog principa rada, uvide i iskustva iz rada sa
velikim brojem klijenata.

Program startuje 06.06.2024 i traje do 03.10.2024. Prijave za program otvorene su do
04.06.2024 godine. Minimalna grupa za realizaciju programa iznosi 7 osoba. Maksimalna
upisana grupa 12. U sluéaju veéeg broja prijavljenih otvara se lista ¢ekanja za slede¢u grupu
koja je planirana za septembar mesec.

U okviru programa, imamo 4 celine ( svaka celina obuhvata 9h rada, odnosno 3 modula).

1.celina posvecena je analizi trenutnog i Zeljenog stanja; postavljanju ciljeva; analizom klju¢nih
misli koje odreduju nase aktivnosti i pogled na preduzetnistvo;

2.celina bavi se uverenjima (razbijanje nekorisnih i izgradnja korisnih uverenja koja nas
podrzavaju na putu ka nasim ciljevima), analiza li¢nih i profesionalnih vrednosti; spajanje
ciljeva sa novim vrednostima i uverenjima.

3.celina pokriva segment emocija i izgradnju novih korisnih obrazaca ponasanja, koji su
bazirani na novim uverenjima.

4.celina posvecena je izgradnji poslovne strategije i novog identiteta poslovne Zene.

Datumi odrzavanja edukacije su:



Datum i dan Vreme

Cetvrtak — 06.06.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 13.06.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 27.06.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 11.07.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 18.07.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 01.08.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 08.08.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 15.08.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 29.08.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 12.09.24 18:00-21:00h
Cetvrtak — 19.09.24 18:00-21:00h
Cetvrtak —03.10.24 18:00-21:00h

Edukacija se odvija uzivo na Zoom platformi. Zapisi modula ostaju dostupni polaznicama 6
meseci nakon zavrsene edukacije (mart 2025 godine).
Za polaznice je obezbeden radni materijal — skripte, radni listovi u elektronskoj fomi.

Cena programa iznosi 575 EUR u dinarskoj protiv-vrednosti po srednjem kursu NBS na dan
uplate. Za uplate u celosti do 04.06.24 godine odobravamo 10% popusta i vrednost
edukacije iznosi 517,5 EUR.

Postoji moguénost pla¢anja u 5 jednakih mesecnih rada u iznosu od 115 EUR (prva rata do
pocetka programa, svaka naredna do 05.u mesecu).

Ukoliko Zelite da dobijete dodatne informacije u vezi ove edukacije zakazite svoju besplatnu
konsultaciju u trajanju od 15 minuta putem telefona:
063/8 255 725 ili e-maila: office@mindlaboratory.rs.



mailto:office@mindlaboratory.rs

Biografija

Milena Lopusina

Osnivac Agencije za edukaciju, konsalting i menadZment Mind Laboratory Nis,

NLP trainer & coach, intuitive and success coach, student energetske psihologije

Najvise vremena u dosadasnjem radu posvestila sam turizmu. Po formalnom obrazovanju sam
master turizmolog. Diplomirala sam na PMF-u u NiSu 2007.godine.

Imala sam prilike da se oprobam na poziciji: agenta prodaje turistickih aranZmana
(www.mondorama.rs/); predstavnika domacih turistickih agencija na destinaciji Grcka-
Halkidiki (www.haniotitours.gr/), konobara i hostese u 5*grékom hotelu lkos Oceania
(www.ikosresorts.com/resorts/ikos-oceania/), F&B menadzZera, zamenika direktora i direktora
hotela Junior 3* (www.juniorhotel.rs), menadZera hotela Bosphorus
4*(www.hotelbosphorus.rs), menadZera hotela Comsar Ugljevik 4*.

Sirok spektar radnih pozicija pomogao mi je da bolje upoznam sebe - postavim granice,
istrazim mogucénosti, otkrijem afinitete i radim na organizacionim vestinama.

Poslednjih godina aktivno se bavim edukacijama na polju licnog i profesionalnog razvoja.
Organizovala sam brojne edukacije za kompanije, udruZenja, organizacije.


http://www.mondorama.rs/
http://www.haniotitours.gr/
http://www.ikosresorts.com/resorts/ikos-oceania/
http://www.juniorhotel.rs/
http://www.hotelbosphorus.rs/

Zahvalna sam na poverenju koje su mi ukazale kompanije: Johnson Electrics, Doo Boja Sombor,
Hotel Sunce Sokobanja, hotel Junior Brzece, Mg Mivela, Namnenska Trstenik, vrti¢ Bambini
Nis.

Znacajno iskustvo u grupnom radu stekla sam kroz saradnju sa Privrednom komorom
rasinskog i niSkog upravnog okruga, turistickim organizacijama jugo-istoka Srbije,
udruZenjima Hores i Ambasadori dobre usluge.

Zaljubljenik sam u turizam i hotelijerstvo. Jako me inspirise dinamika i kreativnost u ovoj
delatnosti. Struktura koja omoguéava kontinuirano uéenje, slobodu, fleksibilnost i izlazak iz
zone komfora. Pored turizma, moja velika ljubav je NLP — metodologija koja mi je otvorila
vrata licnog razvoja.

Izvrsni NLP alati pomogli su mi da razumem sebe, jasno komuniciram, postavim ciljeve i
unapredim organizacione i prezentacione vestine.

Rad sa reikijem, uneo je u moj Zivot jo$ viSe energije, spremnosti i volje da se posvetim
stvarima koje volim.

Kroz intuitive coaching sam upoznala sebe joS bolje, naucila da otvoreno komuniciram sa
sobom, odrzim fokus i jasnocu na stvari koje su mi vazne.

Danas sam preduzetnica. Upravljanje mojom firmom u mnogome mi olak$avaju prethodna
znanja, iskustvo i kontinuirano u¢enje. Moj osnovni motiv je da sa ljudima podelim
integrisana znanja iz menadZmenta, hotelijerstva, NLP-a i liénog iskustva.

Zelim da podstaknem ljude da kroz razvoj i nova znanja pronadu jednostavniji naéin rada,
organizacije i veci stepen zadovoljstva i Zivotne ravnoteze.

Svojim radom Zelim da doprinesem zdravom nacinu Zivota u svakom smislu te reci (licno
zdravlje, fizicko, emotivno, zdravo okruzenje — priroda, drustvo, odrzivi razvoj).

Osnovne zivotne vrednosti koje me vode u posli u Zivotu su: razvoj, ljubav, sloboda, porodica,
mir, putovanja, zdravlje, iskrenost i poStovanje.

Mama sam i supruga. Najve¢u motivaciju i podrSku za rad nalazim u svojoj porodici.

Detaljnije informacije o meni i mom radu mozete pronadi na: www.mindlaboratory.rs
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